JelentGsége:

Il. HORMONRENDSZER

° az idegrendszerrel egylitt szabdlyoz, 6sszehangolja a szervrendszerek mikodését
. a szervezet belsé / viszonylagos / dllandésaganak fenntartasa
° a novekedés, fejl6dés, szaporodds folyamatanak szabalyozasa
. az anyagcsere mértékének szabalyozasa
Belsé elva- Hormonok Hormonhatas
lasztasu mirigy
novekedési kozvetlen hat a novekedésre
hormon hidnya: aranyos torpendvés

kozvetlen
hatdsu hormonjai
kozvetlendl a sejtek

tulsulya: éridsnovés gyermekkorban

sima izmokra hato
hormon

sz(ilésnél az anyaméh 6sszehlzodasat
szabalyozza

progeszteron

Agy.al.apl mdkodesere hat vizelet kivalasztast L o .
mirigy . X @ vese miikddését szabalyozza
szabalyoz6 hormon
kozvetett M3ds belsé Szabalyozzak a mellékvese*, a pajzsmirigy™ és az
hatdsu hormonjai elvalasztasi mirigy fyarmirigyek* (petefészek, here) miikodését.
(serkenté hormonok) | mikodését
szabalyozzak
@ szervezet energiatermel6 folyamatait
pajzsmirigy hormon fzabalyozza
Pajzsmirigy
tiroxin hidnya: gyermekkorban testi és szellemi
visszamaraddast okoz (kretén)
vel6allomany adrenalin serkenti az idegrendszer miikodését
biztositja a keményit6 cukorra bontdsat
Mellékvese: és vérbe kertlését
hidnyaban: a vércukorszint csdkken
kéregallomany férfi nemi segiti a férfias jelleg kialakitasat
hormon
szabdlyozza a cukrok anyagcseréjét,
Hasnyalmirigy inzulin segiti a sejtek cukorfelvételét,
elégetését
hidanyaban: a vércukorszint né
koros allapot: cukorbetegség
férfi nemi szabdlyozza a nemi szervek fejl6dését,
Here hormon a himivarsejt-termelést,
tesztoszteron kialakitja a masodlagos nemi jellegeket
ndi nemi hormon. | kialakitja a masodlagos nemi jellegeket,
Petefészek 6sztrogén szabdlyozza a nemi szervek fejl6dését,

a méhnyalkahdartya valtozasat,

fenntartja a terhességet







Mirigy: valadéktermelésre specializdlédott sejtek csoportosulasa
Belsd elvalasztasu mirigyek: kivezetGcsovik nincs, s igy valadékuk kdzvetlenil a vérbe kerdl
pl. pajzsmirigy
Hormonok:
- belsé elvalasztasu mirigyekben termel6d6 szerves vegyliletek, pl. tiroxin
- avér utjan jutnak el a rajuk érzékeny sejtekhez
- hatdsuk kis koncentracidban is kifejtik
- lassu, tartds hatasu
Kiils6 elvalasztasu mirigyek: kivezet6esével kiils6 vagy belsé testfelszinre dntik valadékukat,

pl. verejtékmirigyek - verejték

Szabalyozas: sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek miikodését visszajelentéses kérfolyama-
tokkal irdnyit6 élettevékenység
Az életfolyamatok szabdlyozasat az idegrendszer és a hormonrendszer visszajelentéses korfolyamat
Utjan valdsitja meg.
A szabalyozo6 rendszer szerepe:

- 0Osszehangolja a szervek mikodését

- biztositja a belsé kérnyezet viszonylagos allanddsagat
- elGsegiti a kornyezethez vald alkalmazkodast



